LUIS FERNANDO NINO

Doctor en Derecho por la Universidad de Salamanca (Esparia). Licenciado en

Criminologia por la Universidad de Buenos Aires. Juez de Cdmara ante los

Tribunales Ovales en lo Criminal de la Capital Federal. Profesor de Derecho Penal
en la Facultad de Derecho de la Universidad de Buenos Aires.

EUTANASIA
MORIR CON DIGNIDAD

CONSECUENCIAS JURIDICO-PENALES

A
E EDITORIAL
CIL%4 UNIVERSIDAD

BUENOS AIRES
1994




INDICE

Prélogo del Dr. ELIAS NEUMAN ...t sssssss s

J B4Y % 0Te 13 Tt et 1) « WO R SRS RRR

CaritTuro 1

VIDA Y MUERTE DEL HOMBRE SEGUN LAS DOCTRINAS
TRADICIONALES DE LA IGLESIA CATOLICA Y EL
LIBERALISMO CLASICO

Introduccion........ceeveeeveeenenenenns eeereeseretteereretetetethtarar———————a————nna—an——.

1. El valor de la vida humana para la moral y el derecho clésicos
1.1. Iglesia, Estado y Derecho ......cccccceevvivirivninnireineeerenincnnnnen.
1.2, La regla y sus eXCePCIONES .......ccecevvurrereerivreeeeersunerensnnneons
1.3. Las concesiones sl poder secular....... trerrnrrreeiatrr e
1.4. Critica de la moral cldsica. El argumento ideolégico del

“pecado original” ....... etteeeeseesebenarebtrraasteaeesesanearntrreaneonannns
1.5. Influencia de la moral cldsica en la ley y la doctrina...

2. Ocultacién y redescubrimiento de la muerte en la sociedad
CONEEIMPOTANICA .....oeueieieereeeeeicreieietreeereesarsnaenrteraeeteassesessrstersenes
2.1. Una breve resefia historica .........coccveevver cevvevirirnverenrennnns
2.2. Estado actual de la cuestién en el mundo occidental ....
2.3. Paralelismo del fenémeno en el ensayo socialista sovié-

15 Lo S U
2.4, Critica de las estrategias de ocultacion ..........cccevueveennne.
2.5. El redescubrimiento de la muerte. Convergencia de di-
versas corrientes humanistas........ccccccvvveevvsiieeiecciieeccneen.

CarituLo 11

VIDA Y MUERTE DEL HOMBRE EN EL ESTADO SOCIAL
Y DEMOCRATICO

1. Necesidad de redefinir los limites del bien “vida” .......coouee..
1.1. Comienzo de la vida humana.........ocoovvvrmireieiiiiricereneeenne

50
50
53

56
58



20 inpice

1.2. Determinacién del nacimiento.......ccccccccrreereecicnceccernccaneens
1.3. Muerte del ser humano .........ccocceeevviviiiieniineeiiciiiceceins
1.3.1. De la muerte cardiorrespiratoria a la “muerte ce-
TEDTAL” oottt ee s et e s sreee e

1.3.2. La importancia del juicio clinico frente a otros
PATAINELTOS . ovuvvirireeerresenrensenennereiesanasenssersasans

1.3.3. Diversidad de criterios en el Derecho comparado
1.3.4. La doctrina penal y el nuevo concepto de muerte

2. La eutanasia o el derecho a morir dignamente ...................
2.1. Reordenamiento conceptual ..........cccocvvvvirireiicrinieieiensieeennns
2.1.1. Eutanasia natural y provocada ........ccccovreerinrennen
2.1.2. Eutanasia provocada o voluntaria. Subclasificacién
2.1.3. Modalidades de la eutanasia provocada heterénoma
TESOMILIVA ...oviiieciicee et e s e e naee e e

2.2. Supuestos excluidos de la clasificacion .........cccccoreeeeees
2.3. “Ortotanasia” como concepto omnicomprensivo de los
distintos supuestos eutandsicos .......cceevverisrreerirnrennnnennns

2.4. La eutanasia como ortotanasia .....c...ccccceceeeeriecanceeeennisenen,s
2.4.1. Morir con dignidad, interés del paciente ..............
2.4.2. La doble moral del liberalismo econémico: el inte-

rés de los contribuyentes .........ccccceeeeeeveceeecerenenceen

2.4.3. Evaluacién critica de tales disquisiciones de cara

al mundo subdesarrollado...cccccvrninennniiiiinirieenen.

3. Los distintos supuestos eutanasicos.....ccccvvrueeenmeecnrneenrenciennennns
3.1. Eutanasia solutiva. Naturaleza juridica y distintos su-
PUESLEOS Louiiiiieiiiincir i rerre et rer st e s r e e as

3.2. Eutanasia resolutiva ........ccocveeeierieccinciieennevrcrcireeeenvecannes
3.2.1. Nuevas delimitaciones del marco conceptual .......

3.2.2. La cuestion del consentimiento ..........ccccccceveereeeenn.

3.3. Las diversas modalidades de eutanasia resolutiva. Ana-
lisis comparado en el nivel de la tipicidad legal como
clave para su evaluacidn critica.........ccoccccereeiivncrceecniincen
3.3.1. Comparacién de ambas modalidades eutanasicas
resolutivas actiVvas......coevveeeeiiereeenineenneerieceeeeeeesnnnnee

3.3.2. Comparacién de las modalidades eutandsicas re-
solutivas activa y PasiVa....ccccceeeccevereccceerenenerasenenas

3.3.3. Superioridad ética y juridica de la eutanasia reso-
lutiva activa indirecta sobre la pasiva..................

4. La vida humana frente a otros bienes constitucionalmente
FECOMIOCIAOS evvereereeeerreeecueestesneeseesoresestsesosassasssssasseoassnsssssessssessenons
4.1. Las modernas constituciones y los valores superiores ...
4.2. El reconocimiento de los derechos fundamentales en los

documentos internacionales ........ococovvveveiireeeeeeeeirieeeenieennens

100

102

110

113

116
116



InpicE 21

a) Vida e integridad fisica y psicoldgica.........ccccceueernnneen. 120
b) Dignidad ........ccoovvieieiiieeeeeeeee e e 121
¢) Libre desarrollo de la personalidad ..........c.coceuveeeenes 121
d) Libertad ideoldgica .....coocvveeeemviireciieeeeniieeeccireseeeeeeeaes 122
4.83. Necesidad de armonizacién del bien “vida” con los res-
tantes derechos fundamentales .........cccccocoverviriieirecreenenns 122

4.4. Disponibilidad del bien juridico “vida” por su titular... 126
4.4.1. Las distintas concepciones del bien juridico. El bien

juridico como relacién de disponibilidad ............... 126
4.4.2. Disponibilidad del bien juridico “vida”. Derecho a
la vida y derecho a morir ........ccceevevvieviinnecneccenennne 127

4.4.3. Derivaciones de la disponibilidad del bien juridico
“vida” en relacién con nuestro objeto de andlisis. 130
4.5. Problemitica del consentimiento .........ccccccoveeerveeceeenervenene. 131
4.5.1. Bien juridico, acuerdo y consentimiento. Divergen-
cias doctrinarias. La solucién teérica de la atipi-

cidad conglobante........cccoouieeeiricerrenniiiiviiennieeeee e 131
4.5.2. Acuerdo y consentimiento: notas distintivas y co-
TIMUTLES ...ovvveeeenrneennnnnnennnnsnssssassesersrsosrsnsesssssssnnernnessosas 137
4.5.3. Disponibilidad y destruccién del bien “vida”. Breve
referencia al suicidio .....cccveeciieeeiciervieenciee e 139
4.5.4. Fundamentos juridico-penales de la inadmisibili-
: dad del acuerdo respecto del suicidio.................... 142
4.5.5. ;Es la eutanasia una modalidad de acuerdo in-
AdMISIDIE? ...oviiieieie e s 145
5. La facultad del médico y los derechos del paciente................ 147
5.1. Los protagonistas del acto médico........ccoccemriieeccrenenennnee. 147
5.2. Breve valoracién filoséfica y cientifica de la facultad del
MBAICO vvvvreeiiriririiirriieeeeereererteeeeeeeerersrnsenerieessrsemareresese e nareesaes 150
5.3. Situacién real de la actividad médica y su critica ......... 152
5.4. Los derechos del paciente.........ccccoeceevvcennieeicivnrinnneesenenes 154
5.5. Ubicacién juridico-penal del ejercicio profesional del
IMEAICO veiveeeciirerrereriireereeereeereereessesarersrreeesssesesnteeeessanensenasseesss 157
5.5.1. La solucién teérica cldsica: el ejercicio legitimo de
UN AETECHO ...eveeeeieeeeiiei e e e e esr e eaeee s sreesresenbes 157
5.5.2. Posibilidad teérica de reputar atipicos ciertos ac-
£0S MIEAICOS ...vveeeiereereerireerreeecrreeceeessereseseesrsasssrocssnes 158
5.5.3. El obrar médico como deber. Consecuencias de esa
ubicacién dogmAtica .......ccceeiveerereeeecreeecereee e 160
5.5.4. La “colisién de deberes” y su critica. .................... 163

5.5.5. Los casos de escasez de recursos y del paciente con
mejor prondstico. Economia, medicina y servicios
SATILATIOS ooeeiieeeireieeeiireiraresiarnsreneesesssssnessenssnsssaseraeess 167

5.5.6. Las actividades médicas fomentadas por el orden
1170) ¢ 0 (T 1 A A+ TS SO RU PR ROPPPR 173



22 INDICE

5.5.7. Las actividades médicas permitidas por el orden
JUETAICO 1oiirriiicceceiie e ceecnereeer e e esseeres s s aans e s e s saraees
B5.5.8. SINLESIS .iiiiiiieeieei ettt sttt b

CaritTuLo 111

EN POS DE UNA NUEVA VISION DEL PROBLEMA
EUTANASICO: VIDA LIBRE Y MUERTE DIGNA

It OAUCCION ..ottt ettt eeresteeeerassaserensseneanessnnnseesaans

1. La renuncia al “encarnizamiento terapéutico”.........ccccceevenee
1.1. Muerte cerebral y atipicidad .......ccoooeeieeiiveeeiieiiiieeecieene
1.2. El uso de los medios “extraordinarios” de reanimacion.

Distanasia y facultades del médico ........ccceeeerenievinnnnncenn.
1.2.1. Distintos medios de reanimacién. Primeros auxi-
lios y recursos técnicos. La influencia de 1a doctrina
eclesidstica sobre el tema ..........ccceeevvreiceniniinneen.
1.2.2. Medios “ordinarios” y “extraordinarios” ................
1.2.3. Un nuevo baremo: de lo “ordinario” a lo “propor-

TeiT0] 0 T= U [+ XA PR PPPPRt
1.2.4. Correccién o sustitucién de lo natural: un criterio
INSALISTACLOTIO vivvviiriieeeiiiiceer e e e e eeeeeeeeeene
1.2.5. Una vez mas, la opcién: duracién o grado en el
VIVAT woeeiit e eeeteeeeeaeeeerereeesteeesesaesesesensesansssssssansssasrassens

1.3. El uso obligatorio de los medios “proporcionados” y la
correlativa constitucionalidad del retiro de los que re-
sultan “desproporcionados” .........eovevereecineiveeersreeeseecreanns
1.3.1. Atipicidad legal, deber médico y coma irreversible
1.3.2. El verdadero fin del acto médico .....c.ccocevveevreeenen.

1.4. El requisito consensual .........ccccermeiiereeiiiinmeeeieeccnnieneennrenns
1.4.1. El acuerdo previo y su eventual reemplazo por el

consentimiento de los representantes legales.......
1.4.2. El caso inverso: requerimiento previo de la prolon-
gacién de asistencia artificial por el paciente ......

1.5. La decisién del médico y el dictamen complementario ..
1.5.1. Justificacién iusfiloséfica de obrar o abstenerse de

hacerlo en interés del paciente .......cooovveeennrnennen
1.5.2. La opinién del médico actuante y el dictamen coin-
cidente de dos especialistas .........ccocvevererecccnvrrennenee

2. Abstencién o retiro de medidas terapéuticas destinadas a
combatir patologias intercurrentes en estados terminales.....
2.1. Notas comunes y distintivas en relaciéon a los casos del

apartado ANLETIOT .. ..ccccciiiirieiiereirrreceriete e e eraeeesanassessesenraeene

187
188

189
191
192
194
194
197
203
203

206
207

207
209

210



INDICE 23

2.1.1. La situacién del paciente ........ccccoeecerveeeveccccenrnrcen.n. 210
2.1.2. La posicién del médico ........ccoovvrververevnrreeesrverenernnns 211
2.2. Sintesis y conclusion .......cccccevveveriiceccirecriiennneer e reseenenas 213
3. La lucha contra el dolor y la abreviacién del curso vital ...... 214

3.1. Recapitulacion de las valoraciones efectuadas en torno a
los diversos supuestos de eutanasia resolutiva............... 214

3.2. Notas comunes y distintivas en relacién a los casos pre-
vistos en los apartados anteriores.........cccccceeeveeeciennenenn... 215

3.2.1. La conservacién del estado consciente y sus deri-
VACIONIES ...eviiieeeieceiareeceeeeeesseeessamasasstmaesessnnnasesannees 216

3.2.2. El dolor: ;{mérito dignificante o atentado a la dig-
11106 P2 T SRR 219

3.2.3. El dolor del enfermo terminal: entre el silencio de
la ley y el temor del médico......cccceeiiieenceennneen. 222
3.2.4. Una necesaria salvedad ........c.coeevecveeiiieeceeencennnne 227

4. La objecién de conciencia del médico ante un precepto que
autorice determinados supuestos ortotanasicos ...........coeeeeuneee 228
5. Una propuesta de reforma legislativa .......cococvevivreeecccnneennee. 232
5.1. Brevisima introducCion........ooccveeeeeeeeciiiieieenicreresceeeerevnees 232
5.2. La situacién actual en el Derecho comparado ................ 232
5.3. La figura propuesta y su entidad dogmatica .................. 247

BIBLIOGRAFTA oot ceseesessessesass s ssasesasosssssessesossasssssesassssasosasssenssssassissses s 251




